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Rene Favaloro. Una vida consagrada al servicio.

Rene Favaloro. A life dedicated to service.

PCC. ALEXEI SUAREZ RIVERO, LYNN SUAREZ SANCHEZ

"Estoy absolutamente seguro de que el
cambio de rumbo sélo puede lograrse
a través de la ensenanza."

René Favaloro.

Rene Geronimo Favaloro naci6 en la ciudad de La Plata
(Buenos Aires, Argentina), el 12 de julio de 1923. Hijo de Juan
Manuel Favaloro, carpintero, y de Ida Raffaelli, modista, vivid
una infancia pobre en El Mondongo, un barrio de inmigrantes
en Argentina. Fue conocido no solo por su sentido de justicia,
humildad y solidaridad sino por dejar un legado cientifico
reconocido mundialmente.

Curso la primaria en una modesta escuela de su barrio, donde,
con pocos recursos, se fomentaba el aprendizaje a través de la
participacion, el deber y la disciplina. Después de la escuela,
pasaba las tardes en el taller de carpinteria de su padre ebanista,
quien le ensefi¢ los secretos del oficio. En los veranos se
transformaba en un obrero mas. Gracias a sus padres -su madre
era una habilidosa modista- aprendi6 a valorar el trabajo y el
esfuerzo.

En 1936, después de un riguroso examen, Favaloro entré al
Colegio Nacional de La Plata. Alli, docentes como Ezequiel
Martinez Estrada y Pedro Henriquez Urefia le infundieron
principios so6lidos de profunda base humanistica. Mas alla de
los conocimientos que adquirid, incorpord y afianzé ideales
como libertad, justicia, ética, respeto, busqueda de la verdad
y participacién social, que habia que alcanzar con pasion,
esfuerzo y sacrificio.

Favaloro finaliza la escuela secundaria y automaticamente, con
la decision bastante elaborada, ingresa en la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de La Plata. Cursando
el tercer afio comienza a acudir al Hospital Policlinico y con
aquellas visitas comenz6 a adquirir practica con los pacientes.

Egresado de la Universidad Nacional de La Plata en Argentina
en 1949, trabajé hasta 1961 en Argentina y parti6 luego a los
Estados Unidos, mas precisamente a la ciudad Cleveland,
donde actualmente se encuentra la clinica cardiolégica
por excelencia de ese pais. Fue ahi en donde producto de su
preparacion y pasion por la medicina relacionada al corazon,
tuvo los medios para estudiar la posibilidad de utilizar la vena
safena para cirugias coronarias. Comenzo en el afio 1962 a sus
40 aflos con su incorporacién al Servicio de Cirugia Toracica
y Cardiovascular de ese centro como residente de cirugia.
Llegando a Cirujano de planta. En su desarrollo presenté la
técnica del By-Pass Aorto-Coronario, el 9 de mayo de 1967 en la
que contribuy6 su companiero de trabajo Mason Sones.

El propio Favaloro comento al respecto: “La primera cirugia fue
un poco accidental. Ese paciente tenia una patologia severa en
el corazén y habia visto el programa de Mirtha Legrand, donde

estaba como invitado. El hombre sentia dolores de pecho, no tenia
obra social y recordé que habia comentado que ibamos a operar
y se vino. Llegé a la guardia con dolor en el pecho y decidimos

operarlo ahi mismo. No estaba planificado, pero habia que
empezar ese dia”
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Regresé a Argentina en 1971, con la idea de desarrollar un
centro que combinara la atenciéon médica, la investigacion y
la educaciéon. Con ese objetivo se cred la Fundacion Favaloro
en 1975. En 1980 fundé el Laboratorio de Investigacién Bésica
que dependia del Departamento de Investigacion y Docencia
de la Fundacién Favaloro. En 1992 se inaugur6 el Instituto de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular de la Fundacién Favaloro
en Buenos Aires.

Con posterioridad, pasé a ser el Instituto de Investigacién
en Ciencias Béasicas del Instituto Universitario de Ciencias
Biomédicas, que, a su vez, dio lugar, en agosto de 1998, a la
creaciéon de la Universidad Favaloro. Publico, entre otros, los
libros: Surgical treatment of coronary arteriosclerosis (1970),
Recuerdos de un médico rural (1980), ;Conoce usted a San
Martin? (1986), La memoria de Guayaquil (1991), De La Pampa
alos Estados Unidos (1992), Don Pedro y la Educacién (1994) y
mas de 500 trabajos sobre su especialidad. Fue miembro activo
de 24 sociedades, correspondiente de 4, y honorario de 42. A
lo largo de su vida Favaloro realizé mas de 15000 cirugias de
revascularizacién miocardica.

Favaloro tomo la fatal decision de quitarse la vida el sabado
29 de julio de 2000, en su domicilio de la ciudad de Buenos
Aires mediante un disparo en el corazén. La tragica decisiéon
habria sido la eclosion de una grave depresion provocada por
las dificultades econdmicas y financieras que enfrentaba la
Fundacion que presidia, agravadas por la falta de sensibilidad y
respuestas por parte de varias entidades médicas, tanto publicas
como privadas, que mantenian deudas impagas por la suma de
dieciocho millones de ddlares con su institucion.

PREMIOS Y HONORARIOS:

« El Premio John Scott 1979, otorgado por la ciudad de Filadelfia,
EE.UU.

« La creacion de la Catedra de Cirugia Cardiovascular "Dr René
G. Favaloro" (Universidad de Tel Aviv, Israel, 1980).

« La distincién de la Fundacién Conchita Rabago de Giménez
Diaz (Madrid, Espaiia, 1982).
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« El premio Maestro de la Medicina Argentina (1986).

o El premio Distinguished Alumnus Award de la Cleveland
Clinic Foundation (1987).

o The Gairdner Foundation International Award, otorgado por
la Gairdner Foundation (Toronto, Canada, 1987).

o El Premio René Leriche 1989, otorgado por la Sociedad
Internacional de Cirugia.

« El Gifted Teacher Award, otorgado por el Colegio Americano
de Cardiologia (1992).

+El Golden Plate Award de la American Academy of
Achievement (1993).

« El Premio Principe Mahidol, otorgado por Su Majestad el Rey
de Tailandia (Bangkok, Tailandia, 1999).
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